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一线动态

深圳市明德实验学校碧海校区

创意运动会彰显
文化味

本报讯（通讯员 王干） 这边，

脚踩高跷、扭着秧歌的方阵刚刚离

场，那边，一群冰雪仙子飘然而至。

这时，《三国演义》主题曲响起，霎时

间大旗飞舞，战鼓隆隆，身着战服的

“将士”列阵校园。一幕幕让人有穿

梭于时光隧道的错觉，这就是深圳

市明德实验学校碧海校区日前举办

的创意十足的运动会入场式表演。

运动会按照年级分为“一带一路节

点城市”“东三省风情”“历史文化名

城”“腾飞的经济特区”等主题，学生

通过服饰、道具、特色表演等形式将

城市发展、文化风俗展现出来。除

在开幕式表演下足功夫外，本次运

动会在班旗、海报设计、手抄报制作

甚至奖牌设计上都围绕主题开展，

展现了丰富的文化内涵，是学校建

构体育文化课程的又一次尝试。

天津市西青区西营门小学

VR实验室开馆运行
安全教育是学校教育的重要组

成部分，11 月 25 日，天津市西青区

西营门小学安全教育VR实验室开

馆运行，用科技创新安全教育模式。

实验室设置有VR安全体验屋、

跳格危险动作识别、模拟灭火、校车

逃生、模拟烟雾逃生、沉浸式全息投

影等项目，构建火灾、地震、厨房事

故应急虚拟现实系统，100%还原真

实环境。通过演示模式、课程模式、

自由模式等学习与游戏相结合的方

式，让学生在游戏中学习安全逃生

和安全常识，使校园安全教育更加

具有针对性。

据悉，该校安全教育实验室还

将对外开放，开展群众性安全教育

体验活动，不仅满足学生安全教育

需求，同时也能辐射街域内及周边

地区的安全教育培训。

重庆市两江新区星湖学校

现实版“神奇校车”
再出发

在自然科普读物《神奇校车》

中，小朋友跟随卷毛老师乘坐神奇

的校车，感受广袤的宇宙。而在重

庆市两江新区星湖学校“做出来”

课程中，学校将大自然变成“行走

的课堂”，带领学生走出校园，亲近

自然。11 月 23 日，学生们再出发，

领略自然和世界的奇妙。活动中，

教师依据学生年段分别设计了多

项活动。一年级学生到“毛毛虫”

农场喂小动物、打糍粑、挖红薯、种

兰草，在劳动中感悟生活，体验农

家乐趣；从采摘原材料到把植物碾

碎、加工，二年级学生在重庆园林

科普中心制作了自己的第一瓶香

水；三四年级学生来到重庆飞翔家

航空文化研学基地，通过制作航

模、客舱体验、无人机模拟与实操，

开启了一场航空研学之旅。

（刘亚文 辑）

课程故事

好课程中生长好故事，有故事的

课程流动着成长的活力。在课程实

施中，学生与自己、学生与学生、学生

与教师之间一定发生过值得记录的

事情。故事里的事，或许是学生的创

造力带给教师的惊喜，或者是一次美

丽的错误带给师生的启发……我们

的想象有限，你们的故事精彩无限。

让我们从讲好课程故事开始，挖掘过

程育人价值。投稿1800字左右。

征 稿

劳动是教育的密码劳动是教育的密码

劳动教育是教育体系的重要组

成部分，是培养德、智、体、美、劳全面

发展人才的重要一环。但在今天，劳

动教育被不少学校忽视，劳动教育缺

位，学生只能在“纸上”完成所谓的

成长。

“如果学生只知享用由社会创造

并提供给学校的那些物质和精神财

富，就不可能产生真正的教育”，苏霍

姆林斯基认为，社会的进步性和道德

进步，取决于组成这个社会的人们如

何对待劳动，把劳动看作什么——仅

仅是获取物质福利的手段，还是有充

分价值和丰富内容而又有趣的精神

生活的条件。

可见，劳动的本质是创造价值的

活动，劳动是“产生真正的教育”的密

码。习近平总书记在全国教育大会

上指出，要在学生中弘扬劳动精神，

教育引导学生崇尚劳动、尊重劳动，

懂得劳动最光荣、劳动最崇高、劳动

最伟大、劳动最美丽的道理，长大后

能够辛勤劳动、诚实劳动、创造性

劳动。

面对时代新发展、新要求，河南

省郑州艾瑞德国际学校自建校起就

以“走自然生长教育之路，办有温度

有故事学校”为办学理念，“德、智、

体、美、劳”五育并重，并把劳动教育

放在突出位置，以田园劳动课程、家

政劳动课程、校园劳动课程为依托开

展劳动教育，用劳动打开学生自然生

长的教育之门，用劳动开启有温度、

有故事的教育之门。

田园劳动课程
每班都有“一亩田”

《论语·微子》写道，“四体不勤，

五谷不分，孰为夫子”。不劳动，缺乏

基本生产知识，哪里称得上是老师

呢？新时代背景下，学生再也不能停

留在只通过书本认识世界了。

艾瑞德国际学校秉承自然生长理

念，将学校的300亩农场作为第二课

堂，开展以劳动教育为基准的田园课

程。每个班级从一年级开始分到“一

亩田”，这“一亩田”将伴随学生整个小

学生涯。在这里，学生、教师、家长通

过劳动亲近自然，度过春夏秋冬。

农场就是课堂，种植也是作业。

学生常说，“班级‘一亩田’是我们的

另一间教室”，农场将书本知识带到

了田间地头，让学生所学知识立体

化、生活化。

田园课程立足二十四节气，每个

班级根据四季规律种植不同农作物，

萝卜、白菜、小麦、大葱……从一年级

入学开始，学生依照时令种下农作

物，寒来暑往无间断，每一粒种子都

撒在学生用锄头做出的田垄上；农作

物需要的每一滴水都是学生用小桶

打来浇下；恶劣天气袭来，农作物受

损，学生到农场给“受伤”的农作物

“医治”；田间杂草学生一根一根拔

除，成熟果实学生一个一个采摘。农

场里没有配备现代化农具，目的是让

学生更多地通过自己的双手劳作和

创造。

每个班根据季节种植不同农作

物，收获的季节已经不仅限于秋天。

四年级（4）班在今年夏季收获了颗粒

饱满的向日葵。收获的那一天，班主

任项兆娴在微信朋友圈写道：从惊蛰

到小暑，历经 4 个月，共计 120 天，从

倒春寒到炎炎夏日，享受明媚阳光，

经历狂风暴雨，我们同向日葵一起经

历磨难，现在它们终于成熟了。今

天，我们相约艾瑞德教育农场，一起

享受收获的喜悦。

每个季节都有不同班级的“一亩

田”收获，收获后，学生们将卷心菜、

土豆、玉米、南瓜带回家烹饪。品尝

自己种植和采收的食物，滋味是不同

的。也正因为有了“锄禾日当午，汗

滴禾下土”的经历，学生才懂得了“谁

知盘中餐，粒粒皆辛苦”的不易。一

年四季，他们用自己的劳动和汗水与

这片土地对话，通过劳动懂得耕耘和

收获，明白爱和珍惜。

学校有寒暑假，但农场的劳动无

假期。田园课程需要家长参与其中，

每个周末和假期，学生和家长以轮班

的形式到农场“一亩田”进行劳动。

一位家长说：“以前看到下雨就担心，

害怕家里的窗户没有关紧；现在，一

看到下雨就开心，‘一亩田’里的玉米

有水‘喝’了。”

观日月星辰，感鸟语花香，摘瓜

果桃李……小小“一亩田”，连接着每

个家长的心。

农场即育场，过程即课程，田地

即天地。有教师看到周末农场里的

忙碌情景曾赋打油诗一首：周末人倍

忙，师生爱农场。种地为作业，田园

亦课堂。今日弯下腰，来日挺脊梁。

汗滴禾下土，梦中瓜果香。双脚立大

地，有诗有远方。无问西和东，自然

成篇章。

识五谷方能敬畏天地，四体勤才

能立身明德。从设计“一亩田”到自

然知识的运用，从辛勤的劳动到团队

的合作，从播种下希望到收获果实，

学生捧土地为书，执农具为笔，用劳

动书写别样童年。

家政劳动课程
劳动润泽校风和家风

我国自古就有家政教育的传统，

总结形成了蒙学课本，如《女诫》《颜

氏家训》《朱子家训》等。艾瑞德国际

学校的家政课程是以学生的家庭日

常生活为切入点，以家庭劳动培养学

生 自 立 能 力 、创 造 能 力 。 学 校 从

2017 年起，建立家庭与学校长效联

动机制，以“干净，有序，读书”的校风

为导向，让校风带动家风。学校根据

学生年龄特点规定不同的家政项目，

让学生在每周末完成全校统一的家

政作业。

学校不仅开设专门的课程，而

且坚持每周做、每周有主题。比如

本学期第一周的主题是“我要整理

家里书柜”，第二周的主题是“我为

父母整理衣柜”，第三周的主题是

“我给爸妈洗衣服”，共 20 周 20 个主

题，学生在周末与家长一起完成家

政作业单。

现在，学生周末在家不是懒洋

洋地看电视，而是津津有味地做家

务，用自己的劳动让家庭环境变得

更美好。本学期开学第三周，六年

级 家 政 作 业 是“ 给 妈 妈 做 一 顿

饭 ”。 一 个 从 来 没 有 做 过 饭 的 学

生，从买菜到和面，为妈妈做了一

碗手擀面。当孩子将面条端到妈

妈面前时，妈妈哭了，“没想到，昔

日嗷嗷待哺的婴孩，已成为独当一

面的少年”。

“我们基于学生成长的需要、立足

少年应具备的品质，把一件好事长久

地坚持，坚持久了，好习惯就养成了。”

六年级年级主任陈琳认为，“学生的双

手不仅用来做功课，还要用来劳动，一

双小手，牵起校风和家风，室雅人和，

家政课程真正成为‘通过双手获得智

慧’的载体。”

家 政 课 程 以 劳 动 为 抓 手 ，帮

助 学 生 学 会 弯 腰 、学 会 用 双 手 解

决问题，体验与困难打交道，感受

劳 动 带 来 的 成 就 感 。 有 学 生 说 ：

“在完成家政课程作业时，我能感

觉 到 自 己 长 大 了 ，分 担 家 务 也 是

我的责任。”

从学科课程到家政劳动课程，从

在校奋笔疾书到家里弯腰劳动，“做”

是智慧的出发，“劳动”是修心的开

始，看得见的劳动蕴含着看不见却关

乎学生一生的重要素养。

校园劳动课程
以自主管理涵养学生品德

在艾瑞德国际学校，劳动不仅仅

存在于农场和家庭，劳动教育更是体

现在学生每一天的校园生活中。

每学年开学，学校将整个教学楼

根据班级数量进行区片划分，每个班

级分到属于本班的责任区域，从开学

第一天起，学生每天固定在早读前、

大课间、午休后、放学后打扫卫生区，

他们的每一天从劳动开始、以劳动结

束，将“干净，有序，读书”的校风践行

在每天的劳动中。

目前，校园卫生工作已经建立一

套成熟的管理与评价机制，为了激发

学生自觉劳动的积极性，学校劳动工

作的落实、管理、评价等都由学生

完成。

学生落实：班级设立“劳动委员”

岗位，劳动委员在保证每个学生每周

都有劳动任务的情况下，建立小组轮

班制。学校设立八大学生校园志愿

者岗位，共同维护校园其他公共区域

的卫生情况。

学生管理：值周班级在固定时间

对每班卫生情况进行检查，检查结果

交由大队委学生干部进行汇总，并对

当天卫生情况好的班级，在每天中午

的校园广播站进行表扬。

学生评价：大队干部根据值周

生统计的卫生情况，每两周评选一

次“干净流动锦旗”，并在升旗仪式

上颁发锦旗。由于学校良好的劳动

氛围，“干净流动锦旗”是每个学生

最重视的一项集体荣誉。一个学生

在习作中这样写道：“今天的升旗仪

式颁发了流动锦旗，获得流动锦旗

的班级都很开心，但是我们班落选

了，很失落。老师说，今天花落别

家 ，一 定 是 因 为 我 们 还 有 不 足 之

处。在劳动的过程中，我们其实已

经有收获了。老师说得对，在我们

参与劳动的过程中，我们已经有收

获了。”

每天打扫卫生是校园生活的一

部分，每个学生都很重视这项工作。

曾经，一个二年级学生因为生病请

假，但当天他是值日生，为此，这个学

生联系同桌帮他值日，并详细交待了

值日细节。

每天清晨，校园里不仅能听到琅

琅的读书声，还能看到蹲在地上用抹

布擦楼梯的学生。学生来到教室的

第一件事不是立刻读书，而是拿起劳

动工具到班级卫生区打扫卫生，用劳

动打开一天的美好光景。劳动成为

学生的习惯，他们低下头、弯下腰，流

下汗水，收获成长。

离开劳动，不可能有真正的教

育。劳动创造了人，也将丰富了我们

的教育。教育的本质是培养人，劳动

的本质是创造有价值的活动，只有劳

动与教育相结合才能培育出全面发

展的人。教育之门上有一把密码锁，

密码的内容是“劳动”。我们将继续

以“中国儿童自然生长的栖息地，让

每个孩子看得见诗和远方”为愿景，

培养学生对劳动的热爱，用劳动打开

教育之门。

（作者单位系河南省郑州高新区

艾瑞德国际学校）

□ 翁文千 李建华

劳动是教育的密码，是

修心的开始，也是关乎学生

一生发展的重要能力。新

时期，要给学生补上劳动教

育这一课。在实践中，如何

重新定义劳动教育，重塑劳

动教育理念？本期开始，我

们开设“重塑劳动教育”系

列，推介一组开展劳动教育

实践的学校经验，探寻以劳

动打开学生自然生长之门

的密码。

周末周末，，学生与家长到一亩田劳作学生与家长到一亩田劳作

学生在一亩田里画画学生在一亩田里画画

系重塑劳动教育 列
❶


