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2022年4月，义务教育课程方案和各学科
课程标准正式颁布，义务教育新课程再次迭代
为更“新”的课程。作为一线学校，我们最关
注的就是新方案、新课标中传达出的新精神、
新举措，也力图全面领悟和把握新方案与新课
标对一线学校实践的新要求。其中，“跨学科
主题学习”是我们关注的一个重点。如何用好
学科类课程10%的课时来实施它，从而真正推
进课程综合化、强化课程协同育人的功能，对
我们来说是一个挑战。

作为21世纪以来基础教育课程改革的亲
历者，我躬耕思政学科近30年，对于活动
型、综合性的课程创构有思考也有实践，主持
的课题“指向核心素养的活力课程建构”曾获
浙江省基础教育教学成果奖一等奖，还曾主持

“跨越国界文化的‘非洲视野’”课程、“主题
探究式的‘创客创业’”课程。正是由于在新
课标颁布之前有类似的探索，所以我对“跨学
科主题学习”的新提法和新要求尤为关注。我
知道，厘清、明确“过去”与“当下”的关
联，找寻“新”的研究方向和锚点尤为需要，
但也就这么一边迫切着，一边等待着。

2023年8月，郭华教授的新书《跨学科主题
学习：是什么？怎么做？》出版。郭华教授是我
们熟知的课程专家，她对义务教育课程标准的
解读视频，我看过许多遍，极受启发。得知她如
此应时地推出了跨学科主题学习著作，我在感

佩之余立马订购，好好学习。
紫色的封面上，白色的“跨学科主题学习”

几个大字很是醒目，极具冲击力。书名很直接
——“跨学科主题学习：是什么？怎么做？”精
准、聚焦又兼具开放性。全书共九讲，外加结
语，架构明晰，兼顾了理论研究和操作指导。本
书先从理论层面为读者进行了系统梳理和概念

辨析，如“为什么要设立跨学科主题学习，它和我
们理解的项目化学习、STEAM等之间的关系是
什么”，深刻阐释了跨学科主题学习的含义与立
意，也让我们知道，跨学科主题学习并不是全新
的东西，它进入课程标准，只不过是把个别探索
普及化、制度化了，成为每个教师都必须关注和
实践的教学样态。第三讲到第七讲，对跨学科主
题学习的基本类型、进阶安排、主题确定、目标确
定、任务设计、评价设计等各要素进行分解，辅以
丰富的案例和结构化的系统阐释，形成有内在逻
辑的、可资借鉴的较为完整的跨学科主题设计方
案，从而支撑起一线教师开展跨学科主题学习并
将其落地和推广的信心。第八讲和第九讲则是
新挑战、新视角，对跨学科主题学习背景下教研
活动的开展和学校管理的重构提出了很多创新
性的、可操作的实践建议，也进一步阐明了跨学
科主题学习对教研活动变革、对有实质性关联的
教师专业共同体的形成、对学校课程管理的全面
统筹等方面的促进作用。结语美好而富有哲
思。跨学科主题学习是立足学科的主动跨界，在
突出现代学校课程与教学基本特点的基础上，寻

求为学生主动参与开放的真实
生活提供更多机会。在这个意义
上，它是积极而稳妥的举措。

这本书如同郭华教授的其他
书一样，特别朴实，好看、耐看。没
有云山雾罩的高深话语，都是我们一
线教师看得懂的大白话，就像面对面
聊天一样，一读就懂，再读却又有新感
悟。本书不仅提供了非常典型的案例，
而且对案例进行了深度解读，让案例背
后隐含的设计理念、教学意图尽数显现，
读来有豁然开朗之感。

郭华教授及其团队带给我们跨学科主
题学习的开放与真实，让我们在系统复盘之
后，更从容自信地出发。正是这本书，让我
们深刻体会到2022年版新课程的素养导
向，体会到把学科安放在学校整体育人系统
中去定位的意义，体会到挖掘学科之间的有
机联系、整体构架课程内容的价值，体会到课
程实施情境化、过程化、完整化对于学生的重
要性……可以说，这本书让我们真正体会到在
学科中实施跨学科主题学习，能够让儿童在现
实生活与经验改造中成长，是实现学科素养到
学生发展素养转化的重要路径。

跨学科主题学习赋能新课程改革，我们在
路上。

（作者系杭州市萧山区世纪实验小学教师）

跨学科主题学习赋能新课程改革
滕闽军
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74.《幼儿园传统节日活动设计精选50例》
王哼/主编 福建教育出版社
75.《幼儿园户外与自然游戏》
[加]贝弗莉·迪策 [加]黛安娜·卡欣/著
陈欢/译
中国轻工业出版社·万千教育
76.《余光中的英文课》
余光中/编著 商务印书馆
77.《与马修·李普曼的对话——论儿童
哲学与智慧教育》
[加]乔治·贾诺塔基斯/著 高振宇/译
广西师范大学出版社
78.《语文的旗帜:叶圣陶语文教育思想传
承与创新研究》
杨斌 巴瑶 等/著
陕西师范大学出版总社
79.“约翰·怀特教育文集”
[英]约翰·怀特/著 石中英/主编
教育科学出版社
80.《运河边的密室》
程玮/著 米莫/绘 晨光出版社
81.《直到时间的尽头：追寻宇宙、生命
和意识的最终意义》
[美]布莱恩·格林/著 舍其/译
海南出版社
82.《智慧竞逐：技术进步与教育未来》
经济合作与发展组织/著 李永智/主译
教育科学出版社
83.《中国古代的节庆与歌谣》
[法]马塞尔·葛兰言/著
刘文玲 钱林森 陈卉/译
中央编译出版社
84.《中国古典诗文课》
顾随/讲 叶嘉莹/笔记 北京大学出版社
85.《中国古典小说名作十五讲》
宁宗一/著 北京出版社
86.《中国书法十五讲》
方建勋/著 北京大学出版社
87.《中国文化中的饮食》
张光直/主编 王冲/译
广西师范大学出版社
88.《中华优秀传统文化六百篇》
任翔/主编 北京师范大学出版社
89.《中师教育回响》
高闰青/著 河南大学出版社
90.《自愈》
[美]劳拉·利普斯基/著 底飒/译
中国人民大学出版社

心心在一艺，其艺必工；心心在一职，其职必
举。如果说一辈子始终坚持一件事的执着是成
就事业的必备品质，那么教师一辈子办成一件事
的执着就是教书育人。书痴者文必工，艺痴者技
必良，为孩子们打好生命的基础是教师教育人生
最大的幸福。那么，教师的幸福力从何处来？《幸
福力教育：积极心理学的20节课》让我重温了积
极教育的内心觉醒过程，让我们不仅能解决困
惑，还可以给生命注入持续稳定的幸福力。本书
作者王薇华老师给出的答案是认识人，并发展
人。这答案既简单，又复杂。教师必须始终着眼
于人、着力于人。每一位教师都具有全局影响，
需要不断修养自己，才能更好地广泛成就他人，
培养人、激励人、提升人。

幸年华，唤明月，百川流，找到教师幸福的
内驱力。品读《幸福力教育：积极心理学的20
节课》一书，我看到王薇华老师从教师的压力、
教师的幸福、教育幸福的力量等方面，通过形象
的典型事例与体验活动向教师们传授了幸福的
科学秘方：幸福就是爱与工作中良好的心理适
应能力。有爱的人是幸福的，把工作当成使命
的人是幸福的，懂得感恩的人是幸福的，高兴做
事，高尚做人。王薇华老师引领不同年龄段的
教师，不负年华流水，呼唤出满天皎洁的月光，
照见我们的心像冰雪一样明透。幸福力教育的
理念，让每位读者胸襟宽广浩荡好似百川融汇
奔流。

福蔚然，心强健，需钻研，了解教师幸福的

原动力。“福”从初心起，藏在细节中。我走上中
学语文教师岗位，作为班主任、学科教师、年级
组长到管理干部，走过了30多年充满挑战、但
孕育着梦想和希望的执教历程。伴随着我国初
高中课程重大改革，我经历了把课讲对、把课讲
好、潜心研究、矢志创新等阶段的历练成长与工
作幸福。教育的最终目的不是传授已有的东
西，而是要把人的创造力量激发出来，将生命
感、价值感唤醒。“热爱和努力是我们的标签”，

《幸福力教育：积极心理学的20节课》从目录设
置到课程体系，梳理了积极心理学的关键要素，
更有积极心理学核心理念的解读，每一节的讲
课内容都像打开一扇窗，引领我们不断了解国
内外幸福力教育、积极心理教育的前沿理论和
研究成果。

力耕耘，重落地，悦成长，明确教师幸福的向
心力。教师要成为一束光，照亮自己温暖他人。
在《幸福力教育：积极心理学的20节课》一书中，
贯穿始终的是“爱人者，人恒爱之”。每当我在课
堂内外看到师生们灿烂的笑容、专注的眼神，听
到他们发自内心的关心声，都会被师生们散发出
的青春光芒所触动。青春的美好，不一定是镁光
灯下的惊艳，也不一定是领奖台上的赞美，但一
定是热气腾腾的希望，是顽强生长的力量，我和
同事们把这种力量汇成一束光，照亮自己前行的
方向，也为身边的人带来温暖与光亮。在教学
中，我们不但认真修改选择最佳教法，把握重点
突破难点，而且课后认真小结，不断摸索积累教
学经验，不断走出专业成长的“舒适区”，潜心投
入教学研究的挑战，享受教学研究的乐趣，在理
论与实践的基础上再深究新的教学方法，由此构

建科学、高效的课堂。
“见贤思齐，见不贤则内自省也”，这是

孔子最核心的、为师的、为人的逻辑。幸福
力是源自人内在力量的能力，有了幸福力，
人才能调整自己的思维与认知，并做出相
应的行动，主动为自己带来幸福。像王薇
华老师《幸福力教育：积极心理学的20节
课》描述的案例一样，我身边的许多教师
以他们的职业精神、专业知识、工作方
法、工作激情等带动教师队伍整体发
展。所有的教师都在我们的
课堂里，在我们的班级
里，在我们的学校
里，深深耕耘，就
能够根深叶茂、
更能拥有绿叶
对根的情谊。
用 心 灵 去 感
悟，感悟教育
的真谛；用行
动去实践，让
教育幸福在实
践的汗水中闪
烁光芒。

（作者系
北京理工大学
附 属 中 学 校
长）

教师的幸福力从哪里来
杜会新
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本套书是童话与剪纸的奇妙相遇，是一套将剪纸
技艺融入童话故事的原创图画书。作品以春夏秋冬四
季为背景，讲述温暖的童话，充满艺术的美感和哲
思。书中的剪纸画在艺术风格上中西合璧，不仅有对
中式美学的传承发展，也有对西方剪纸技法、风格的
运用和借鉴。将剪纸这一非物质文化遗产融入到图画
书创作中，能让孩子在阅读中感受剪纸的魅力，并用
艺术的方式守护、传承中华优秀传统文化。

著名绘本画家朱成梁与绘本作家郭振媛联袂创
作的全新原创绘本，讲述了一个幽默诙谐、富有悬
念的故事：小白兔皮皮在森林里追蝴蝶，一觉醒来
后发现自己有一颗牙不见了，它大惊失色，以为是
别人偷走了自己的牙，于是到处去问身边的小动
物。皮皮在森林里找了好多天，还是没有找到它的
牙。当它决定听从斑马医生的建议来种一颗牙时，
却惊喜地发现：不知道是谁把它的牙还回来了！

本书是安徽少年儿童出版社与中央广播电视总台联
袂打造的青少年读物，通过讲述100位巾帼英雄的故事
进行正确价值观引导。书中人物职业不同、身份不同，
但她们有一个共同的精神坐标——初心不改，方得始
终。本书通过典型事迹再现、人物语录、荣誉榜等形
式，集中彰显了巾帼英雄身上理想和信仰的光芒。扫码
可聆听或观看鞠萍姐姐讲述的巾帼英雄故事音视频，参
与答题、有奖征文等活动，让读者感受多种阅读体验。

作品倾情抒写麦小节和白雪这两个女孩在上海
石库门的成长历程，用平等的视角对听障儿童进行
关怀，彰显以爱和希望为核心的童年精神。书中展
现了白雪父母为了祖国远洋航运事业的发展，在平
凡岗位上作出的奉献与牺牲；细致描摹了石库门、
外滩、黄陂路等上海历史文化街区，尤其关注我国
远洋航运事业的发展与成就，颂扬变革时期人民踔
厉奋发、笃行不怠的精神风貌与家国情怀。

东北山居生活一直是作家薛涛的创作宝库，他
驻村任职两年，整日穿行于辽东山区小镇——白旗
镇的“博物”生活中。他观看鸟的行踪，凝视草
木，打量昆虫，也重新打量自己；他聆听、观察、
感受、思考并记录，用110余篇短文连缀成一部博
物学笔记。

这是一本孩子创作的童诗绘本，由小诗人方亦恒创
作诗文，绘本画家马小得绘制图画。全书收录了27首诗
歌，分为《没有人知道的地方》《以前我在哪里》《发现
家》《词语的味道》四个篇章。这些诗既有一个年幼的
孩子对周遭事物敏锐观察的写照，又有他充满奇思妙想
的内心世界的记录，简单的词句被赋予了生动、丰富、
意味无穷的色彩，字里行间闪烁着童趣与智慧的光芒。
绘本以温柔自然的方式，启发孩子用诗意的眼光去看这
个世界，获得清澈、美好、生机盎然的生命感受。

本书是“中国好书”入围者、中华优秀出版物
奖获得者、儿童文学作家李姗姗的长篇童话《面包
男孩》的全新图画故事版。这是一部充满想象力的
童话作品，以一个会魔法的“面包精灵”为主角，
讲述了他独特的成长经历以及与父亲罗德之间的亲
情故事。

七个孩子，一名教师，十个月相处，发生了怎
样的奇迹？雪山小学五年级新学期开始了。“捣蛋
鬼”彼得、转学生杰茜卡、聪明好学的卢克、人见
人怕的莱克茜、讨厌上学的杰弗里、没有自信的胖
胖的丹妮尔、喜欢把自己藏起来的安娜，班上的七
个孩子从不同的视角观察着新来的T老师。然而，T
老师的一言一行出乎他们的意料。不知不觉间，七
个孩子发生了变化。然而当一切都在好转时，一个
雪球砸碎了一切，孩子们才知道T老师的秘密……

这是一套语言通俗易懂、漫画搞笑幽默，旨在向
青少年讲述信息时代我国信息技术领域尖端科技发展
成果的原创科普图书。全书共6册，分别以芯片、北斗
卫星、人工智能、5G通信、物联网和量子为题。书中
采用拟人化的手法，以趣味漫谈的形式将一个中国芯
片化身为呆萌可爱的人物形象——“小芯”，并以其为
主角贯穿于其他分册之中，借此来展现各领域科学技
术之间的内在联系，让小读者对信息时代“高精尖”
产业的发展有一个宏观、科学和系统的认识。

本书是以弘扬“体育精神、军民融合”为主题
的现实主义长篇儿童小说。作品以一个珍贵的篮球
串联起老街少年的团结成长。育新小学五年级几个
性格迥异的男孩组成一支篮球队，男孩们经历训练
的尴尬、比赛的失利、家人的误解、长个儿的烦
恼、篮球被毁坏的愤怒、找回鸽子的皆大欢喜以及
与部队军人的同场竞技……在运动中学会了相互包
容与支持，并通过童年的力量化解一次次危机，收
获拼搏和梦想带来的成长与快乐。

·广告·


